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Ihr Speiseplan vom 31.08.2026 bis 06.09.2026

Menii 1

Meni 2 (Vegetarisch)

Meni 3 (Salatteller)

Meni 4 (ohne Schwein)

TomatensoBe Mailander Art mit

Blattsalat & Rohkost

Mo. Salamiwiirfel (Schwein) (02, 03) | Hochzeitssuppe mit veget. Griinkernkl6Ben] (M6hre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohr JHochzeitssuppe mit veget. Griinkernkl6Ben
Gabelspaghetti (G) |’ (G, M, SL, SO, EI) | Broétchen (G, SE) | abi) | Hirtenkase und Oliven (M) | (G, M, SL, SO, EI) | Brétchen (G, SE) |
31.8. pag Italienisches Dressing (M, SL, SO) |
805 keal 6)) 416 keal P 286 keal P @ G 416 kcal P
Blattsalat & Rohkost
Di Gefllgelleberkase mit RahmsoBe (01, 02, Vegetarische Bolognese (SL, EI) | (Méhre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohlr| Geflligelleberkdse mit RahmsoBe (01, 02,
- 03, 04, G, M, SF) | Kartoffelstampf (01, M) 9 S iralnudegln G) | ! abi) | Kochschinkenrdéllchen (Schwein) (02,103, 04, G, M, SF) | Kartoffelstampf (01, M)
| Rosenkohl (01) | P 03, 04, M, SF, EI) | Joghurtdressing (M, | Rosenkohl (01) |
1.9. SL, SF, ED) |
837 kcal &) 712 keal P v 304 kcal 837 kcal &)
. Blattsalat & Rohkost
Mi. Serbischer Bohneneintopf mit Rauchfleisch | Kasespatzle (01, G, M, EI) | Réstzwiebeln J(Mb6hre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohlr] Kasespatzle (01, G, M, EI) | Réstzwiebeln
(02, 03, SL, SF) | Brétchen (G, SE) | (G) | Gurkensalat | abi) | Hahnchenbruststreifen | (G) | Gurkensalat |
2.9, Krauterdressing (M, SF, EI) |
559 keal 6)) 1063 kcal P 303 keal cJ) 1063 kcal P
Blattsalat & Rohkost
Do. Ungarisches Paprikagulasch (01, G, M) | Eierragout mit Erbsen (01, G, M, SL, SF, |(M&hre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohlr] Eierragout mit Erbsen (01, G, M, SL, SF,
Makkaroni (G) | EI) | Salzkartoffeln | abi) | Thunfisch und rote Zwiebeln (F) | EI) | Salzkartoffeln |
3.9. American Dressing (M, SF, EI) |
929 keal €5 588 kcal SIS 294 kcal € 588 kcal SIS
Gebackenes Seelachsfilet mit Blattsalat & Rohkost Gebackenes Seelachsfilet mit
. RemouladensoBe , 05, F, G, M, SD, SL, emusefrikadelle mit PetersiliensoBe (01, J(M6hre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohlr
Fr lad Be (03,0 G SD, S G frikadell I Be (01, [(M6h k dies,Gurk hl RemouladensoBe (03, 05, F, G, M, SD, SL
SF, EI) | Speckkartoffelsalat (Schwein) G, M, SL, SF, SO, EI) | Salzkartoffeln | abi) | Hirtenkase und Peperoni (M) | SF, EI) | Sallzkar,tm"fel’n |’ re
4.9, (02, 03, SL, SF) | Balsamicodressing (01, 03, SD) | !
779 keal 6)) 586 keal P 280 keal 720 keal P
s Blattsalat & Rohkost
d. Gyrossuppe mit bunter Paprika (01, G, M) R . (M6hre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,Kohlr Lo .
| Brotchen (G, SE) | Gnocchi mit Spinat-SahnesoBe (01, G, M) | abi) | Brie Snack (M) | French Dressing Gnocchi mit Spinat-SahnesoBe (01, G, M) |
5.9. (M, SL, SF, EI) |
674 keal €5 838 keal SIS 434 keal P G 838 keal SIS
Blattsalat & Rohkost
So. Hihnerfrikassee (01, 03, G, M, SD, SL, EI)] Asiatisches Gemlse in Curry-KokossoBe [(Mohre,Paprika,Radies,Gurke, Tomate,KohlrJHihnerfrikassee (01, 03, G, M, SD, SL, EI)
| Reis (01) | (02, 05, G, SL, SF, SE, SO) | Reis (01) | abi) | Eiersalat (03, G, M, SL, SF, EI) | | Reis (01) |
6.9. Krauterdressing (M, SF, EI) |

®

717 kcal

ot :
V Y

570 kcal

@ ¥

352 kcal

717 kcal

®

Zusatzstoffe: 01 mit Farbstoffen, 02 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 03 mit Antioxidationsmitteln, 04 mit Phosphat, 05 mit StiBungsmitteln Allergene: E enthalt Erdnlisse, F enthalt Fisch, G enthalt glutenhaltiges Getreide,
GD enthélt Dinkel, GG enthalt Gerste, GH enthalt Hafer, GK enthalt Kamut, GR enthalt Roggen, GW enthalt Weizen, K enthélt Krebstiere, L enthélt Lupine, M enthalt Milch und (einschlieBlich Lactose), S enthélt Schalenfriichte, SH
enthalt Haselnuss, SK enthdlt Kaschunuss, SM enthdlt Macadamianuss, SMa enthdlt Mandel, SP enthdlt Paranuss, SPe enthalt Pecanuss, SPi enthdlt Pistazie , SQ enthadlt Queenslandnuss, SW enthdlt Walnuss, SD enthalt
Schwefeldioxid/Sulfiden >10mg/kg, SL enthélt Sellerie, SF enthalt Senf , SE enthalt Sesamsamen , SO enthélt Soja, W enthalt Weichtiere



