
Menü 1 Salatteller
Menü 3 

vegetarisch

Di. 

23.11.

Cordon Bleu (Geflügel) mit 

Erbsen in Rahm und 

Salzkartoffeln                                             

1,2,4,G,M                                               

643 kcal / 2692 kJ                                                                                                                                          

= Dessert =                                                                                                             

Salatteller mit Italienischem 

Dressing und kleinen Frikadellen 

(Schwein)                                                               

G,Ei,M,S,Sb                                         

340 kcal / 1424 kJ                                                                           

= Dessert =                                                 

Schupfnudeln mit Gemüse-

Sahnesoße                                          

1,G,Ei,S,M   801 kcal / 3354 kJ                                                                                

= Dessert =                                                                                                            

Mi.

24.11.

Käselauchsuppe mit Mett (Rind) 

und Brötchen                                                   

1,3,G,M,Ei,Se                               

629 kcal / 2634 kJ                                                

= Dessert =                                                   

Salatteller mit Joghurtdressing 

und rohem Schinken (Schwein)                                                    

2,3,Ei,M,Sn                                       

310 kcal / 1298 kJ                                                                    

= Dessert =

Kohlroulade gefüllt mit Zwiebeln, 

Dinkel und Weißkohl mit 

Rahmsoße und Salzkartoffeln                          

G,Ei,Sb,S,Sn,M,Sf,Se                                 

458 kcal/ 1918 kJ                                                                                  

= Dessert =                         

Do.

25.11.

Eine Bratwurst (Schwein) mit 

Senf, Sauerkraut, 

Kartoffelstampf 2,3,4,M,S,Sn,Sb

987 kcal / 4133 kJ                                                                      

= Dessert =  

Salatteller mit Kräuterdressing 

und geräuchertem Makrelenfilet                              

3,F,Sn,M                                                 

512 kcal / 2144 kJ                                      

= Dessert =   

4 Pfannkuchen mit 

Kirschkompott 1,Ei,M,G                                                      

911  Kcal / 3814 KJ                                                                         

= Dessert =  

Fr. 

26.11.

Fischfilet in Eihülle mit 

Tomatensoße,  Salzkartoffeln 

und Salatbeilage                                              

G,F,Ei,M,Sn                                            

821 kcal / 3438 kJ                                

= Dessert =  

Salatteller mit 

Balsamicodressing und 

Mozzarellakugeln mit 

Basilikumpesto mariniert                                                        

1,3,M,Sd                                                    

487 kcal / 2039 kJ                                                              

= Dessert =   

 Tofugulasch mit Champignons 

und Salzkartoffeln                                                

1,G,Sb,M    707 kcal / 2960 kJ                                                             

= Dessert =  

Mo.

29.11.

Makkaroni Mailänder Art 

(Schwein)  mit Salamiwürfel                                      

2,3,G  1004 kcal / 4204 kJ                                          

= Dessert =  

Salatteller mit Italienischem 

Dressing, Hirtenkäse und Oliven                                          

M,S,Sb   348 kcal / 1457 kJ                                                                   

= Dessert =  

 Hochzeitssuppe mit 

vegetarischen Klössen und 

Brötchen                                                                                                                     

Ei,G,S,M,Se                                        

524 kcal / 2194 kJ                                              

= Dessert =  

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Phosphat, 5 

Süßungsmittel

Allergene: G enthält glutenhaltiges Getreide Weizen, K enthält Krebstiere, Ei enthält Eier, F enthält 

Fisch, E enthält Erdnüsse/Pistazien, Sb enthält Soja, M enthält Milch, Sf enthält Schalen- früchte, S 

enthält Sellerie, Sn enthält Senf, Se enthält Sesamsamen, Sd enthält Schwefeldioxid u. Sulfite, Lp 

enthält Lupinen, W enthält Weichtiere


