Menii 2 (Vegetarisch)

Menii 3 (Salatteller)

Menii 1
Zucchini-TomatensoRe mit Hihnchenbruststreifen (Gefliigel) Kiselauchsunne LG, M,El Blattsalat & Rohkost
MO Brétchen G, GW, SE Hirtenkise und Oliven m
Makkaroni G Balsamicodressing 1,3,5D
28.09.2026
761 kcal 695 kcal 289 kcal
Schweineschnitzell "Jiger Art" mit Chambignon-CremesoRe LG M,sLE Gemiiseschnitzel mit Sc. Bearnaise 1,3,G, GH, M, D, sL, Blattsalat & Rohkost
DI geschmorte Chambignons D
Salzkartoffeln Salzkartoffeln French Dressing M, L, SF, El
29.09.2026
708 kcal 974 kcal 335 kcal
Kartoffelsunne mit Rauchenden 2,3, M, sL, s Gnocchi mit Chambignon-CremesoRe LG M,sL Blattsalat & Rohkost
Mi Brétchen G, GW, SE Hihnchenbruststreifen
Balsamicodressing 1,3,5D
30.09.2026
565 kcal 899 kcal 274 kcal
Pfannengvros (Hihnchen) mit Zaziki ™M Kartoffel-Lauch-Gratin mit BechamelsoRe L6M Blattsalat & Rohkost
DO Kochschinkenrdllchen (Schwein) 2,3,4, M, SF, Bl
Reis 1 French Dressing M, SL, SF, El
01.10.2026 bunter Krautsalat
883 kcal 565 kcal 324 kcal
Seelachsfilet Miillerin Art mit Rahmsbinat LFGM Chili sin Carne El Blattsalat & Rohkost
FR roher Schinken (Schwein) und Melone 2,3
Salzkartoffeln Reis 1 Italienisches Dressing M, sL, so
02.10.2026
558 kcal 589 kcal 219 kcal
Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmitteln, 4 mit Phosphat, 5 mit StiBungsmitteln
Allergene: E enthdlt Erdnisse, F enthalt Fisch, G enthélt glutenhaltiges Getreide, GD enthélt Dinkel, GG enthélt Gerste, GH enthélt Hafer, GK enthilt Kamut, GR enthélt Roggen, GW enthalt Weizen, K enthilt Krebstiere, L enthélt Lupine, M enthalt Milch und (einschlieRlich Lactose), S enthilt Schalenfriichte, SH enthalt Haselnuss, SK enthalt Kaschunuss, SM
enthilt Macadamianuss, SMa enthélt Mandel, SP enthilt Paranuss, SPe enthilt Pecanuss, SPi enthilt Pistazie , SQ enthilt Queenslandnuss, SW enthélt Walnuss, SD enthélt Schwefeldioxid/Sulfiden >10mg/kg, SL enthilt Sellerie, SF enthélt Senf , SE enthélt Sesamsamen , SO enthilt Soja, W enthilt Weichtiere, El enthalt Ei




