
Zucchini-Tomatensoße mit Hähnchenbruststreifen Käselauchsuppe 01, G, M, EI Blattsalat & Rohkost 
MO Brötchen G, SE Hirtenkäse und Oliven M

Makkaroni G Balsamicodressing 01, 03, SD

16.02.2026

647 kcal 725 kcal 289 kcal

Hähnchengeschnetzeltes in heller Soße 01, G, M 8 Falafelbällchen mit Kräuterdip G, M, SL, SF, SO Blattsalat & Rohkost 
DI Thunfisch und rote Zwiebeln F

Salzkartoffeln Gemüsereis 01 American Dressing M, SF, EI

17.02.2026 Leipziger Allerlei 01

659 kcal 866 kcal 288 kcal

Kartoffelsuppe mit Rauchenden 02, 03, M, SL, SF Gnocchi mit Champignon-Cremesoße 01, G, M, SL Blattsalat & Rohkost 
MI Brötchen G, SE Hirtenkäse und Peperoni M

Balsamicodressing 01, 03, SD

18.02.2026

506 kcal 920 kcal 284 kcal

Pfannengyros (Hähnchen) mit Zaziki M Kartoffel-Lauch-Gratin mit Bechamelsoße 01, G, M Blattsalat & Rohkost 
DO Kochschinkenröllchen (Schwein) 02, 03, 04, M, SF, EI

Reis 01 French Dressing M, SL, SF, EI

19.02.2026 bunter Krautsalat

884 kcal 525 kcal 318 kcal

Seelachsfilet Müllerin Art mit Rahmspinat 01, F, G, M Gemüseschnitzel mit Sc. Bearnaise 01, 03, G, GH, M, SD, Blattsalat & Rohkost 
FR roher Schinken (Schwein) und Melone 02, 03

Salzkartoffeln Salzkartoffeln Italienisches Dressing M, SL, SO

20.02.2026

513 kcal 840 kcal 217 kcal

Zusatzstoffe: 01 mit Farbstoffen, 02 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 03 mit Antioxidationsmitteln, 04 mit Phosphat, 05 mit Süßungsmitteln Allergene: E enthält Erdnüsse, F enthält Fisch, G enthält glutenhaltiges Getreide, GD enthält Dinkel, GG enthält Gerste, GH enthält Hafer, GK enthält Kamut, GR enthält Roggen, GW

enthält Weizen, K enthält Krebstiere, L enthält Lupine, M enthält Milch und (einschließlich Lactose), S enthält Schalenfrüchte, SH enthält Haselnuss, SK enthält Kaschunuss, SM enthält Macadamianuss, SMa enthält Mandel, SP enthält Paranuss, SPe enthält Pecanuss, SPi enthält Pistazie , SQ enthält Queenslandnuss, SW enthält Walnuss,

SD enthält Schwefeldioxid/Sulfiden >10mg/kg, SL enthält Sellerie, SF enthält Senf , SE enthält Sesamsamen , SO enthält Soja, W enthält Weichtiere

Menü 1 Menü 2 /Vegetarisch Menü 3 /Salatteller


