
Bolognese (Rind) 03, SL Rote Linsensuppe SL Blattsalat & Rohkost 
MO Brötchen G, SE Brie Snack M

Gabelspaghetti G American Dressing M, SF, EI

03.11.2025

733 kcal 506 kcal 420 kcal

Schweinebraten mit Majoransoße 01, G, SF 3 St. Veg. Klopse mit Kapersoße 01, 03, G, M, S, SD, SL, Blattsalat & Rohkost 
DI Ei und gekochter Schinken (Schwein) 02, 03, 04, EI

Salzkartoffeln Salzkartoffeln Balsamicodressing 01, 03, SD

04.11.2025 Prinzeßbohnen 01 Gurkenhappen 01, SF

589 kcal 722 kcal 226 kcal

Kesselgulasch 01, 03, G, SD Pellkartoffeln mit Sauerrahm M Blattsalat & Rohkost 
MI Brötchen G, SE Chicken Crossies G, M, S, SL, SF, EI

French Dressing M, SL, SF, EI

05.11.2025

600 kcal 179 kcal 376 kcal

Hähnchenbrust mit Zitronen-Buttersoße 01, 03, G, M, SD, SL Kürbis-Rucola-Käse-Soße 01, G, M Blattsalat & Rohkost 
DO Mini Frühlingsröllchen G, SO

Reis 01 Spaghetti G Italienisches Dressing M, SL, SO

06.11.2025 Beilagensalat

673 kcal 781 kcal 298 kcal

Matjesfilet Hausfrauen Art 02, 03, 05, F, G, M, SD, Vegetarisch gefüllte Paprikaschote mit Kräutersoße 01, G, M, SL, SF, SO Blattsalat & Rohkost 
FR kleines Schweineschnitzel G

Salzkartoffeln Kartoffelstampf 01, M Joghurtdressing M, SL, SF, EI

07.11.2025

730 kcal 660 kcal 355 kcal

Zusatzstoffe: 01 mit Farbstoffen, 02 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 03 mit Antioxidationsmitteln, 04 mit Phosphat, 05 mit Süßungsmitteln Allergene: E enthält Erdnüsse, F enthält Fisch, G enthält glutenhaltiges Getreide, GD enthält Dinkel, GG enthält Gerste, GH enthält Hafer, GK enthält Kamut, GR enthält Roggen, GW enthält Weizen, K

enthält Krebstiere, L enthält Lupine, M enthält Milch und (einschließlich Lactose), S enthält Schalenfrüchte, SH enthält Haselnuss, SK enthält Kaschunuss, SM enthält Macadamianuss, SMa enthält Mandel, SP enthält Paranuss, SPe enthält Pecanuss, SPi enthält Pistazie , SQ enthält Queenslandnuss, SW enthält Walnuss, SD enthält

Schwefeldioxid/Sulfiden >10mg/kg, SL enthält Sellerie, SF enthält Senf , SE enthält Sesamsamen , SO enthält Soja, W enthält Weichtiere

Menü 1 Menü 2 /Vegetarisch Menü 3 /Salatteller


